
 
 
 

DIOS SINÓNIMO UNIVERSO 
COMENTARIOS DE LECTORES   
 
Es un cuento que trata de la creación de la vida, pero leyéndolo un par de veces más, trata de 
cómo, si uno se da cuenta, de que tiene un gran poder al llenarse de amor y de luz; puede 
convertir todo lo oscuro o lo triste, en amor o luz. 
Es súper interesante, maneja que: todos tenemos el poder de cómo llenarnos de tanto amor y 
tanta luz, que explotemos y estas chispas de amor y de luz viajen lejos para contagiar a la 
oscuridad de luz y amor. 
– – – – – – – – – – – – – 
ANA CECILIA SÁNCHEZ ROCHA • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
Un pequeño cuento, con imágenes, colores y formas que te llevan a la reflexión.  Lo leí muchas 
veces; yo quería entender un significado directo, después de volver a leerlo y  releerlo, me di 
cuenta de que, este cuento no tiene un principio y un fin, no tiene una interpretación, o significado 
fijos.  Tiene tantas interpretaciones y significados como tú le des, dependiendo del enfoque con el 
que se vea. Te lleva a escudriñar, reflexionar y meditar, experimentando, en cada lectura, una 
nueva visión. 
– – – – – – – – – – – – – 
ANA ISABEL SOLÍS PEÑA • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
El libro habla de la creación del universo; cómo comenzó todo y dejó de existir en ese momento, lo 
que no existía. Utiliza la luz y la oscuridad. Explica lo inexplicable: el amor que Dios nos dio 
creando la luz, la unión y el Todo... Habla de la gran explosión en un nivel más profundo, dándole 
un sentido muy complejo,  en pocas y simples palabras. Me gustó mucho, parece ser sólo una 
forma más de expresar la creación del universo, pero, si vemos más allá de simples páginas con 
estrellas, podemos encontrar el origen del amor, no sólo como surgió, sino también sus 
dimensiones, su duración, el cómo vive y se transporta, llegando a todas partes. La interpretación 
que yo le di es muy personal, pues me hizo sentir que, lo que sucede en el libro, es la descripción 
de mi esencia; de cómo fluyen los sentimientos en mi interior y cómo, mi Ser Supremo, Dios, me 
regaló la luz, para dejar de ser oscuridad. 
– – – – – – – – – – – – – 
ANGÉLICA ZENYASSE ORTIZ ZAMORA • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
La sola pregunta de como se origino nuestro universo es en si misma un acto profundamente 
humano. Tan humano que la autora crea junto con sus hijos Mike y Santi estrellas en expansión 
"de cinco picos" y trabajan juntos una cosmovisión maravillosa que contribuye a expandir nuestro 
esencial derecho de leer los infinitos sentidos de la existencia del universo.  
– – – – – – – – – – – – – 
ALEJANDRO GARZÓN ABREU • Arquitecto 
– – – – – – – – – – – – – 



 
Dios sinónimo Universo es un viaje simple y complejo al mismo tiempo, cada vez que lo leo. Me 
ratifica en cada lectura que vinimos a este mundo a experimentarnos y ser parte del juego del 
Creador, que somos parte de Él mismo... y que hay que jugar para experimentarlo... 
– – – – – – – – – – – – – 
ALBERTO G. NORIEGA • Licenciado en Sistemas 
– – – – – – – – – – – – – 
 
La teoría del Big Bang, queda aquí sintetizada e ilustrada con una visión profundamente espiritual, 
en esencia, todos estamos constituidos del mismo material estelar, hechos de luz y sombra. 
Así como el TODO se reconoce a partir de subdividirse para poderse observar, los seres humanos 
somos partes de esa subdivisión que observa al universo y se observa a sí misma al manifestarse 
auténticamente como es y recibir la "manifestación" de los otros, es la manera en que nos 
"conocemos" y reconocemos como seres de luz. Al observarnos como partes de la totalidad 
entendemos la maravilla de la vida, no tan solo la nuestra sino la de TODO el UNIVERSO. 
– – – – – – – – – – – – – 
ALBERTO TORRES • Arquitecto 
– – – – – – – – – – – – – 
 
El libro, a pesar de su corta redacción, creo que es difícil de entender, finalmente después de 
varias veces leerlo, he podido comprender: que el universo, en realidad, somos nosotros, y que, 
cada uno es una estrella capaz de brillar  por sí sola, que como humanos, nos hemos dividido, por 
querer descubrir lo que somos. 
– – – – – – – – – – – – – 
CECILIA GARRIDO GARCÍA • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
Me pareció un buen libro, sencillo, pero bueno, ya que el mensaje que deja es muy claro, de cómo 
una persona puede hacer que las demás cambien, como por ejemplo, Gandhi; aunque yo creo 
que en la actualidad, hace falta alguien que motive a las demás personas, pero ¿Por qué no 
empezar uno, antes de que alguien más tenga que decírtelo?  ¿No? 
– – – – – – – – – – – – – 
CUAUHTÉMOC LEÓN REYES • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
El cuento relata un poco acerca de nuestra creación, mezclando lo divino con lo científico, te deja 
a la imaginación de dónde vienes... El libro es complejo, pero también muy interesante, te deja en 
la interrogante de que existe algo más... 
– – – – – – – – – – – – – 
DANIEL RUIZ PORRAS • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
El impacto que me causó el cuento es impresionante, tanto que siento que tengo que leerlo una y 
otra y otra vez. No porque no se  entienda, sino porque está lleno de revelaciones. Es un regalo, 
es tan grande como las cosas simples son. Contiene la belleza de la sencillez y la grandeza de 
una constelación, tan profundo como el universo. Algo que me encantó fueron las ilustraciones, 
pude captar y reforzar el texto con las imágenes, como si los ilustradores hubieran ido allá afuera 



a  pedir prestado un puñito de universo para explicarnos algo que simplemente ellos saben desde 
siempre. Sólo el alma creativa de un niño puede lograr esa energía tan sutil. 
– – – – – – – – – – – – – 
DIANA ORTIZ  • Orientadora Humanista y Terapeuta de Arte. Centro de Expresión y Desarrollo 
Creativo en Cancún, México. Especialista en niños. 
– – – – – – – – – – – – – 
 
Este libro lo relacioné un poco con la película:   “¿Y tú que sabes?”, donde dice que Dios somos 
todos, está en todos lados.  Y es por eso que es el sinónimo del Universo. 
– – – – – – – – – – – – – 
DIEGO CÉSAR ESPARZA FLORES • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
Un cuento muy padre,  un poco complicado, aunque, después de asimilarlo, lo comprendo 
perfectamente.  Lo relaciono con la Teoría del “Big Bang”, pero de una manera profunda.  Es el 
origen de todo lo que nos rige a los seres humanos, los sentimientos de amor, de esperanza, de 
superación, de lo que realmente somos en nuestro interior. Nos revela un mensaje de que, cuando 
estamos en la oscuridad, siempre habrá luz en nuestro interior, la luz que hará que sigamos vivos.  
Esta luz es Dios, independientemente de que, creamos o no en Él, siempre existirá. Un impulso, 
algo vivo, una luz interior por lo cual, el alma sigue viva. 
– – – – – – – – – – – – – 
FABIOLA PÉREZ • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
María Iberia González manifiesta un talento muy especial para plasmar experiencias profundas 
con un nivel de simpleza y claridad ideales para el regocijo y deleite de los niños. Maria Iberia abre 
un camino que nos acerca intuitivamente a las tradicionales fuentes universales de Gran 
Sabiduría. El talento de Maria Iberia es también un verdadero regalo para el niño en cada uno de 
nosotros. La sensibilidad con la que escribe refleja un avanzado nivel de conciencia y un gran 
compromiso con entregar y entregarse para el beneficio y crecimiento de todos. Ha sido un 
privilegio compartir con Maria Iberia el camino hacia el recuerdo y reencuentro de nuestra 
naturaleza esencial. 
– – – – – – – – – – – – – 
GABRIEL NOSSOVITCH • Entrenador en Prácticas de Transformación de Conciencia 
– – – – – – – – – – – – – 
 
Es importante tomar en cuenta la claridad y la forma en la que nos da a entender lo que somos y 
lo que podemos ser, que debemos de confiar en nosotros mismos y brillar con luz propia, que 
siempre tenemos la oportunidad de brillar y no quedarnos en la oscuridad, debemos de sacar lo 
bueno de nosotros y así ayudar a los demás a brillar.  Que aprendan  lo valioso que somos y 
tenemos. Somos el Universo y  un Todo somos nosotros. 
– – – – – – – – – – – – – 
GUSTAVO EMANUEL ESTUDILLO MADRIGAL • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
Nos explica, de una manera muy breve, la importancia que tiene nuestra energía en la interacción 
con el universo, el cual, viéndolo objetivamente funciona como un Dios palpable y científicamente 



sustentado, que, siendo objeto de los estudios adecuados nos puede dar la respuesta a muchas 
incógnitas, como la vida misma. Se nos muestra que, por pequeña que sea una partícula, puede 
jugar un papel crucial en el desarrollo de todas las cosas.  Es muy interesante ver, que, al inicio 
del libro, se cita a Carl Sagan, describiendo cómo átomo a átomo somos parte de un milagro 
inimaginable, o bien, el resultado de una casualidad insospechada. Si Dios es el universo, y el 
universo somos todos, entonces, todos somos Dios y todos tenemos el poder para irradiar luz y 
contagiar a quienes no han podido descubrir su propia capacidad. Por otra parte, si nosotros 
estuviéramos entre las sombras, también podríamos imitar a los demás en la búsqueda de nuestra 
propia luz y explosión contagiosa 
– – – – – – – – – – – – – 
JAIME EDUARDO ESPINOZA SOLÍS • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
La luz creó todo, incluso, en realidad, sin haber creado nada.  El Todo siempre ha estado ahí, 
siempre nos hemos tratado de explicar cómo empezó todo, pero, la realidad es, que no ha habido, 
ni un principio y, mucho menos, habrá un fin.  Todo el amor y toda la luz siempre han estado, 
están ahí para todos nosotros. 
El amor busca a la luz y la luz busca al amor, e incluso,  las sombras y la oscuridad están en 
busca de ella.  Una vez que se llega a la luz, y que la luz ha entrado, no debe de dejarse ir. 
Plantea la idea de que estamos creados por Luz y Amor, lo cual es algo inherente a nosotros, es 
por eso que nosotros creamos la luz y la atraemos hacia nosotros, al igual que el amor. 
– – – – – – – – – – – – – 
JOSÉ ALFONSO GONZÁLEZ JÁCOME • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
Es un libro complejo, que necesita tiempo y gran proyección.  Trata, sobre un Todo, que al final de 
cuentas, acaba convirtiéndose en otro TODO... 
– – – – – – – – – – – – – 
JOSÉ DE JESÚS LÓPEZ VELÁSQUEZ • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
El libro es como esas pinturas modernas que te maravillan con su belleza, pero que no las 
entiendes. La forma tan compleja de plasmar las ideas, lo hace aún más atractivo, porque no 
quieres rendirte antes de entenderlo...  Si hacemos las cosas con amor y aprendemos de los 
demás, brillaremos, tanto que, al explotar, regaremos esas chispas de luz y amor a las 
personas que lo necesitan. 
– – – – – – – – – – – – – 
KARINA CARRANCO CHIANG • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
Me sorprendió el como este libro tan pequeño puede tener un contenido tan amplio y complejo. 
En este cuento nos narra el como surgió la vida y como las personas mas brillantes son las que se 
muestran a los de mas tal y como son. 
Todos somos brillantes y luminosos, solo falta que nos demos cuenta y lo llevemos a la practica. 
Una parte que mas me gustó es la que dice: “Viajaron tan lejos que llegaron mas allá de la 
distancia.” “Las más lejanas se sumergieron en tinieblas profundas y experimentaron su 
resplandor como nunca antes”. 



Esto es, algunas de las personas se metieron en donde las personas no brillaban y como eran 
autenticas, su luz fue muy fuerte y de esa luz se contagiaron las demás personas y entonces ya 
no hubo oscuridad, y todas brillaron por si mismas.      
– – – – – – – – – – – – – 
LAURA GARCÍA CORONEL • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
Me pareció muy claro, habla de un Todo, de que el universo soy yo y tú, de que toda la fuerza está 
en nosotros, y nosotros somos lo que valemos y que cada uno es un universo que brilla con luz 
propia.  Que nos debemos de superar, por lo que somos y por lo grande que podemos llegar a ser.  
Se utilizan un mínimo de palabras, estas palabras tienen mucha fuerza, y logran un mejor 
entendimiento de lo que en realidad  somos, y la fuerza que tenemos; que podemos brillar, tanto 
como queremos, sólo depende de nosotros, el querer superarnos, o el quedar en la oscuridad. 
Este libro, sin tantas palabras, es el mejor, detallado y claro, dice lo que es y explica lo que 
tiene que explicar:  el TODO que logramos ser y que debemos de brillar, porque es lo que somos y 
no dejarnos vencer por la oscuridad. 
– – – – – – – – – – – – – 
MARIA ELENA BANDALA QUEZADA • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
Este cuento está basado, en una metáfora, cada quien le puede dar su propio significado.  Yo 
entiendo que es un camino entre el bien y el mal, y tú escoges, sabiendo que el bien está a lado 
de Dios o simplemente en el Amor.  Todo surge a través del significado de tu vida, de lo que 
hagas o no hagas, es lo que entiendo:  cómo el Todo y la Nada, el universo eres tú mismo, yo 
así lo veo. Recomiendo este libro, puedo decir, que muy corto, pero con un gran mensaje y 
significado. ¡Es genial! 
– – – – – – – – – – – – – 
MARIBEL LASA LÓPEZ • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
El mejor acercamiento al TODO... una reflexión, la mejor oración... Lo que más me ha definido y 
acercado al concepto de Dios..., a la luz, al amor, a la fuerza suprema, al bien, al TODO... 
Gracias Camino Abierto, disfruté, aprendí y mejoré...  
– – – – – – – – – – – – – 
MERCEDES NORIEGA • Maestra de Secundaria 
– – – – – – – – – – – – – 
 
Te envuelve de tal forma que te quedas pensando en lo que quiere decir realmente. La luz puede 
convertir las tinieblas en luz. Habla de unas chispas, que representan a la sociedad. 
– – – – – – – – – – – – – 
MIRIÁM CERÓN MARTÍNEZ • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
Nosotros, primero éramos un Todo, poco a poco nos vamos alejando, porque nos perdemos ante 
las exigencias de la sociedad.  Hay un momento en el que reaccionamos y entonces regresamos a 
ese Todo, Ser consciente. Y llegamos a amar incondicionalmente y comprender a todos los que 
nos rodean, encontrando así la felicidad y nuestro sentido de vida. 



Me gustó mucho este cuento, y si captamos bien el mensaje, es un medio para reaccionar y 
encontrar nuestro camino de regreso al Todo. 
– – – – – – – – – – – – – 
NORMA A. MORALES FERNÁNDEZ • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
Es una reflexión acerca del universo y la creación del mismo, está escrito en, al menos, dos 
niveles. Por un lado habla de cómo fue creado el universo, a partir del todo y de la nada, y por otro 
lado, es una reflexión acerca de las relaciones humanas. 
En un primer nivel, el universo se creó, a partir del Gran Estallido y fue entonces que se empezó a 
crear vida, a partir del Todo.  Ese Gran Estallido creó estrellas, mismas que abarcaron todo, 
infinitas, y al mismo tiempo, se creó la nada, o la oscuridad. 
El otro nivel, más profundo, el Todo estaba hecho con puro amor y nosotros, los seres humanos, 
estamos hechos de eso, de amor; sin embargo, pueden pasar muchísimas cosas en la vida, que, 
de repente, puedes llegar a estar apagado, el chiste de esto, es tratar de brillar.  Si brillas, puedes 
contagiar a otras personas que estén apagadas, y hacerlas tener mucha luz. 
Todos tenemos niveles de energía, la idea es poder abarcar la mayor cantidad de energía, y al 
mismo tiempo, utilizarla y canalizarla a aquellas personas que no se han dado cuenta de que 
tienen tanta.. 
– – – – – – – – – – – – – 
OSCAR GABRIEL CRUZ MUÑOZ • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
Explica cómo el Todo, por ser tan inmenso, tan amoroso, y por tener tanta luz, un día explotó y se 
esparció por todos lados.  El Todo inventó la nada y la oscuridad, así pudo verse Todo el tiempo.  
Pero las chispas de luz, al encontrarse solas, brillaron más que nunca, que la sombra no resistió y 
se unió a ella, se convirtió en luz y así, otra vez, volvió a ser el Todo.  Se dio cuenta que, a pesar 
de todo siempre volverá a ser luz. 
Este libro te invita a pensar cómo fue que comenzó todo.  Cómo Dios es el Todo; si nos deja solos 
nos daremos cuenta de qué tan grandes somos y podemos hacer que alguien que está convertido 
en sombra, pueda cambiar y convertirse en luz. 
– – – – – – – – – – – – – 
ROBERTO RÍOS PEREYRA • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 
Sobre todo me ha gustado el modo en el que Iberia me fue envolviendo en la infinidad del amor de 
Dios en cada pequeña cosa de la creación, comenzando por una estrella. 
En un modo muy interesante y poético ha captado la acción de Dios en nuestras vidas, toda, 
absolutamente todo es expresión de su Amor: lo hermoso, lo desagradable, el dolor, las alegrías, 
lo pequeño, lo grande, todo puede ser transformado con nuestra colaboración en una hermosa 
estrella que nos ilumine a nosotros y a nuestros hermanos. 
– – – – – – – – – – – – – 
ROCÍO MARTÍNEZ • Arquitecto 
– – – – – – – – – – – – – 
 
El texto hace una reflexión a través, de un contexto, sobre el universo y la creación del mismo.  La 
unión que debe tener cada persona con su semejante y, gracias a que cada uno es diferente de 



los demás, se puede aprender mucho de los que nos rodean, con esto se pretende ir más allá, y 
no conformarnos con lo que ya sabemos. 
– – – – – – – – – – – – – 
RUTH LEÓN GONZÁLEZ • Estudiante Universitario 
– – – – – – – – – – – – – 
 


